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Občanská poradna Třebíč


člen Asociace občanských poraden

e-mail: obcanskaporadna@seznam.cz
     
www.optrebic.ic.cz
Tisková zpráva OP Moravské Budějovice, OP Třebíč
Moravské Budějovice, Třebíč 19. 3. 2013
Občanská poradna Moravské Budějovice (pobočka OP Třebíč) oznamuje občanům změnu poradenských hodin od 1. 3. 2013:

v pondělí 8:00 – 12:00 13:00 – 17:00

ve středu 8:00 – 12:00 13:00 – 17:00.
Sídlíme v prostorách podnikatelského inkubátoru (nám. Míru 26), Moravské Budějovice.
Občané mohou poradnu kontaktovat osobně, telefonicky, e-mailem nebo dopisem. Vzhledem k velkému počtu zájemců o službu doporučujeme předem se telefonicky objednat. 
V současnosti OP Třebíč a OP Moravské Budějovice realizuje v rámci partnerství s Asociací občanských poraden projekt s názvem „Finanční gramotnost a prevence zadlužení“. Cílem projektu je aktivní a účinná pomoc v případě předlužení jednotlivců. Dále pak prevence a zprostředkování informací ve finanční problematice formou vzdělávacích seminářů a terénního občanského poradenství pro seniory, osoby zdravotně postižené a osoby duševně nemocné.
Cílem nadstandardní služby terénního poradenství pro výše uvedenou cílovou skupinu je poskytnout dostatečné informace z oblasti dluhové problematiky přímo v domácím prostředí klientů.
Zájemcům o terénní poradenství doporučujeme Občanskou poradnu Třebíč a Občanskou poradnu Moravské Budějovice telefonicky kontaktovat, sdělit základní informace o svém problému a dohodnout si s poradcem termín návštěvy u sebe v bytě. V předem dohodnutém termínu navštíví klienta v místě bydliště dva poradci a budou se věnovat řešení jeho problému. Z důvodu oboustranné bezpečnosti se poradci musí prokázat průkazy s fotografií a jejich totožnost je možné ověřit na telefonním čísle uvedeném na průkazu.
	Kontaktní místo Moravské Budějovice

náměstí Míru 26 (podnikatelský inkubátor)

676 02 Moravské Budějovice 

Mobil: 777 720 165

E-mail: obcanskaporadna.mb@seznam.cz
Poradenské hodiny OP Moravské Budějovice:

Pondělí 8:00–12.00     13:00-17:00
Středa
 8:00-12:00
13:00-17:00


	Občanská poradna Třebíč

Přerovského 126/6 

(bezbariérový vchod výtahem z Martinského nám)

674 01 Třebíč 

Pevná linka: 568 845 348

Mobil: 724 304 718

E-mail: obcanskaporadna@seznam.cz
Poradenské hodiny OP Třebíč:

Pondělí  8:00–12.00    13:00-17:00

Úterý     8:00–12.00   
13:00-16:00

Středa
  8:00-12:00
13:00-17:00

Čtvrtek
  8:00-12:00 
13:00-16:00


------------------------------------------------------------------------------------------------
Občanská poradna Třebíč zahájila svoji činnost v roce 1999 a do sítě občanských poraden v České republice se zařadila v roce 2003. Do této sítě patří i Občanská poradna Moravské Budějovice, která svoji činnost zahájila dne 28. 6. 2011.
Hlavním posláním poradny je poradenství i praktická pomoc občanům v tíživé životní situaci, kterou nedokáží řešit vlastními silami. Usiluje o to, aby občané netrpěli neznalostí svých práv a povinností, neznalostí dostupných služeb a neschopností účinně vyjádřit své potřeby či hájit své oprávněné zájmy. Služby poradny jsou BEZPLATNÉ, diskrétní, nestranné a nezávislé.

Poradna poskytuje své služby především v oblastech:

Dluhová problematika (zadlužování obyvatel, práva a povinnosti dlužníků i věřitelů)

Poradenství obětem trestných činů a domácího násilí

Ochrana spotřebitele včetně ekospotřebitelství

Pracovněprávní problematika

Bydlení

Sousedské, mezilidské, partnerské a rodinné vztahy

Rozvody, vypořádání práv a povinností k nezletilým dětem, majetkoprávní vypořádání

Sociální dávky a sociální služby

Občanské soudní řízení, trestně právní řízení atd.

Kromě základních informací Vám poradna poskytne rady, jak situaci aktivně řešit. Dále poskytuje psychickou podporu a vede občany k zodpovědnému přístupu k situace. Poradna pomáhá také se sepisováním  např. odvolání, návrhů na rozvod, žádostí o splátkové kalendáře a  dává k dispozici vzory těchto návrhů, smluv či žalob.
Další aktivity, kterých v občanské poradně můžete zdarma využít:

Kariérové poradenství – pomáhá orientovat se na trhu práce, naučí prezentovat sebe sama, pomáhá vytvořit si osobní portfolio (strukturovaný životopis,motivační dopis, doklady o vzdělání a praxi...), připravit na přijímací pohovor či výběrové řízení, osvojit si další komunikační dovednosti, které pomohou k uplatnění na trhu práce.

Tento typ poradenství nabízíme pro zájemce individuálně (2h. poradenství) nebo skupinové (max. počet účastníků je 6) v dvoudenním bloku po 4 hodinách.

Terénní občanské poradenství  -  nadstandardní služba pro osoby s omezenou pohyblivostí (senioři, zdravotně postižení). Cílem služby je poskytnout poradenství v domácím prostředí znevýhodněným osobám. 

Bližší informace o neziskové organizaci a jejích aktivitách naleznete na webových stránkách:

www.optrebic.ic.cz.
� EMBED obrázek Microsoft Word ���
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