SYLABUS PREDNASKY
,KARIEROVE PORADENSTVI ANEB ZPET DO
PRACE PO RODICOVSKE DOVOLENE“

Nazev prednasky: , Kariérové poradenstvi aneb zpét do prace po rodicovské
dovolené”

Harmonogram a délka prednasky: 1-2 hodiny
Termin realizace: kdykoliv

Cena: 1.000 K¢ (1 lektor)

V pfipadé financovdni predndskovych akci v ramci aktivit z aktudlnich projektu
OP Trebic jsou predndsky bezplatné.

Cilova skupina: rodi¢e na materské/rodi¢ovské
dovolené, materska/rodinna centra

Kontaktni osoba: Mgr. Hana Chloupkova,
Obcanska poradna Trebic,
chloupkova@optrebic.cz, 777/556 878

CO ZISKATE?

U&astnikiim prednasky budou srozumitelnou formou predany informace
z oblasti kariérového (profesniho) poradenstvi a aktualniho trhu prace.
Soucasti prednasky jsou i praktické ukazky prace s klienty, motivacni aktivity i
vzory profesnich Zivotopisli a motivacnich dopisd.


mailto:chloupkova@optrebic.cz

OBSAH pfednasky:
Uvod

e privitani, predstaveni projektu, predstaveni lektorek
e kratké predstaveni Obcanské poradny Trebic, principy socialni sluzby,
nabidka bezplatnych sluzeb, poradenské oblasti

Hlavni ¢ast

® co je to kariérové poradenstvi

e navrat do zaméstnani po rodicovské dovolené
e dopady nezaméstnanosti

e kde hledat praci?

e rekvalifikace, staze, dobrovolnictvi

e uchazim se o zaméstnani, co k tomu potrebu;ji?
e prijimaci (vstupni) pohovor, vybérové fizeni

e motivacni aktivity

Zavér — shrnuti

e soutéz

e uziteCné odkazy

e moznost individualnich konzultaci po ukonceni seminare
e dotazy



